Lyonerpfanne
mit einem
Beilagensalat

Chili con Carne
dazu Reis

GLOBUS Lachs-Box
mit Lachs-Nigiri und -Maki, Inside

20 % mehr Inhalt!
Out mit gekochtem Lachs und Gurke, r ]
Inside Out mit Garnelen und Avocado,

Gurkengunkan mit Lachstatar, Ingwer,

Wasabi und Sojasauce, 1 kg = 31.42
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Wochengerichte

So entstehen unsere
Hefeteilchen

GLOBUS Wurzelbrot GLOBUS Zwiebelbaguette
Durch die lange Teigfiihrung aus 1 100 % Weizenbrot mit
einem Weizenteig entsteht ein i, Rostzwiebeln,
knuspriges, luftiges und leckeres [ ..? 1kg=7.82
Stangenbrot, 1 kg = 6.23 ,:x-l__.-
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GLOBUS Obst-Herz
Ein ganzer Kuchen,

GLOBUS Sandkuchen
Verschiedene Sorten,

1kg=6.32 je ganzer Kuchen,
1kg: 8.25-8.68
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GLOBUS Butter- - GLOBUS Sahne-Herz
Schillerlocke e P Verschiedene Sorten,
Blatterteiggeback - s je ganze Torte,
mit Sahnefiillung, i 1kg =8.56
Stiick = 1.65

je700g
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vir dhnen

Rinderhacksteak
mit Schmorzwiebeln,
dazu Bratkartoffeln

Romerbraten

mit Speckbohnen,
dazu Kartoffel-
stampf

Putenstreifen
in Pfefferrahmsauce,
dazu bunter Reis

Hahnchenschnitzel
mit Spargel und Sauce
Hollandaise liber-
backen, dazu
Butter-Kartoffeln

Gebratene Scholle
mit Sauce Béarnaise,
dazu Salzkartoffeln
GLOBUS Inside Out Hahnchen
Inside Out mit Sushi-Reis,
Hahnchen, Avocado, Rost-

zwiebeln und Mayonnaise,
1kg=23.41

4 kaufen -
nur 3 bezahlen

GLOBUS Dinkelzwilling e
Dinkelbrot,
1kg=4.20
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GLOBUS Weizenbroétchen
Zum Aufbacken,
Stiick =0.17
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GLOBUS Schinken-Kase-Croissant
Stiick =1.30

GLOBUS Grillteller
Kleines Nackensteak,
kleines Putensteak,
3 Nirnberger
Wirstchen, dazu
Krauterbutter

und Pommes

Christi Himmelfahrt

Rindergulasch
nach Ungarischer
Art, dazu Schupf-
nudeln



