| Frische-
% backerei

Zwiebelbaguette
Weizenbrot mit Rostzwiebeln,
1kg=3.96

Roggenkriistchen
Aus 38 % Roggenmehl,
Stiick = 0.35
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RESTAURANT

Aus unserer Eigenproduktion

Griechischer Salat
Verzehrfertig abgepackt

- mit ersmggemUSe'

1kg=1623

GRU/KW41/26

Vollkorn Sonnenbatzen
Roggenvollkornbrot mit

10 % Sonnenblumenkernen,
1kg=2.65 ”

Walnuss-Honig-Brotchen
Stiick = 0.78

s dem Markt

: ~Geht's frischer?,

Montag

Linseneintopf
mit Mettwurst und
Weizenbrotchen

Donnerstag

Rindergulasch
mit Bandnudeln

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen
Sie bitte den Aushdngen in unserem GLOBUS Restaurant.

Vollkornbrot

Aus Roggenvollkornmehl,

Roggenvollkornschrot
und Natursauerteig,

Party-Kranz mit Kase
1kg=9.51

Wochengericht

Matjesfilets
nach Hausfrauen Art,
dazu Salzkartoffeln

Dienstag

Junge Kiiche:

Bunte Schupfnudel-
Gemiisepfanne

mit Tomatensauce

Freitag

Seelachs

mit Pestosahnesauce
und Gemiisejulienne,
dazu Salzkartoffeln

GLOBUS Bio-
Sonnenblumenvollkornbrot
Vollkornbrot mit Sonnen—
blumenkernen,

1kg=5.60

Brownie mit Walniissen
Stiick =2.10

Wochengericht

Rinderhacksteak
mit Pfefferrahmsauce,
dazu Bratkartoffeln

Mittwoch

Kassler
mit Speckbohnen
und Kartoffel-
stampf

Samstag

Pfannengyros
mit Tzatziki,

Krautsalat und
Pommes frites




