
Fleischkäse-Männchen
Stapel-Figur
OHO Cotton Shine



Größe: ca. 18 cm breit und 25 cm lang

Zur besseren Übersicht empfehlen wir, die Anleitung 
zuerst sorgfältig zu lesen.

Material: OHO Cotton Shine, ca. 90 g Fb. 1600 (currygelb), 
ca. 45 g Fb. 1700 (beige), ca. je 30 g. Fb. 0100 (weiß), 
Fb. 1800 (kupfer), Fb. 0200 (grau) und ein Rest Fb. 0300 
(schwarz), Häkelnadel Nr. 2,5, Schere, Wollnadel, Füllwatte, 
feste Pappe, evtl. Stecknadeln.

ANLEITUNG
Oberdeckel Brötchen Innenteil
Mit Fb. 1700 (beige)
1. Rd: 6 fM im Fadenring anschl, mit Ktm zu einem Ring 
schließen.
2. Rd: 1 Lfm, jede fM verdopp (12 M), 1 Ktm
3. Rd: 1 Lfm, jede 2. fM verdopp (18 M), 1 Ktm
4. Rd: 1 Lfm, jede 3. fM verdopp (24 M), 1 Ktm
5. Rd: 1 Lfm, jede 4. fM verdopp (30 M), 1 Ktm
6. Rd: 1 Lfm, jede 5. fM verdopp (36 M), 1 Ktm
7. Rd: 1 Lfm, jede 6. fM verdopp (42 M), 1 Ktm
8. Rd: 1 Lfm, jede 7. fM verdopp (48 M), 1 Ktm
9. Rd: 1 Lfm, jede 8. fM verdopp (54 M), 1 Ktm
10. Rd: 1 Lfm, jede 9. fM verdopp (60 M), 1 Ktm
11. Rd: 1 Lfm, jede 10. fM verdopp (66 M), 1 Ktm
12. Rd: 1 Lfm, jede 11. fM verdopp (72 M), 1 Ktm
13.-18. Rd: 1 Lfm, 72 fM häkeln (72 M), mit Ktm abm. 
Faden abschneiden und vernähen.

Oberdeckel Brötchen Unterseite 
innen mit Vertiefung für den Pin
Mit Fb. 1600 (currygelb)
1. Rd: 6 fM im Fadenring anschl, mit Ktm zu einem Ring 
schließen.
2. Rd: 1 Lfm, jede fM verdopp (12 M), 1 Ktm
3. Rd: 1 Lfm, jede 2. fM verdopp (18 M), 1 Ktm
4. Rd: 1 Lfm, jede 3. fM verdopp (24 M), 1 Ktm

5.-10. Rd: 1 Lfm, 24 fM häkeln, (24 M), 1 Ktm
11. Rd: 1 Lfm, 24 fM nur in das hMg einstechen (24 M), 1 Ktm
12. Rd: 1 Lfm, jede 4. fM verdopp (30 M), 1 Ktm
13. Rd: 1 Lfm, jede 5. fM verdopp (36 M), 1 Ktm
14. Rd: 1 Lfm, jede 6. fM verdopp (42 M), 1 Ktm
15. Rd: 1 Lfm, jede 7. fM verdopp (48 M), 1 Ktm
16. Rd: 1 Lfm, jede 8. fM verdopp (54 M), 1 Ktm
17. Rd: 1 Lfm, jede 9. fM verdopp (60 M), 1 Ktm
18. Rd: 1 Lfm, jede 10. fM verdopp (66 M), 1 Ktm
19. Rd: 1 Lfm, jede 11 .fM verdopp (72 M), 1 Ktm
20. Rd: 1 Lfm, jede 12. fM verdopp (78 M), 1 Ktm
21. Rd: 1 Lfm, 78 fM häkeln (78 M), mit Ktm abm. 
Faden abschneiden und vernähen.

Fertigstellung Oberdeckel Brötchen
Mit Fb. 1600 (currygelb)
1. Rd: Beide Teile für den Oberdeckel, also den Innenteil 
mit der Unterseite verbinden, dafür am Rand mit 72 fM 
zus häkeln, dabei zeigt der gewölbte Innenteil nach unten. 
Zwischendurch ein Stück Pappe in Form des Deckels 
zuschneiden dabei auch ein Loch in der Mitte für die 
Vertiefung in der Deckel-Unterseite herausschneiden (hier 
wird später der Pin zum Stapeln eingesteckt), einlegen 
und unterhalb der Pappe den gewölbten Oberdeckel mit 
Füllwatte ausstopfen, die Rd mit Ktm schließen, Arbeit 
wenden, so dass die gewölbte, ausgestopfte Oberseite nun 
nach oben zeigt.
2. Rd: 1 Lfm, 72 fM häkeln (72 M), 1 Ktm. Nun die Zacken 
weiter in R über 18 M arb, dafür 18 fM, 1 W-Lfm häkeln
*2. R: die 1. und 2. sowie die 17. und 18. M zus abm (16 M),
1 W-Lfm
3.-5. R: 16 fM häkeln (16 M), 1 W-Lfm
6. R: die 1. und 2. sowie die 15. und 16. M zus abm (14 M), 
1 W-Lfm
7.-9. R: 14 fM häkeln (14 M), 1 W-Lfm
10. R: die 1. und 2. sowie die 13. und 14. M zus abm (12 M),
1 W-Lfm
11. R: 12 fM häkeln (12 M), 1 W-Lfm
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ABKÜRZUNGEN
abm		  = abmaschen
anschl		  = anschlagen
arb		  = arbeiten
Fb		  = Farbe
fM		  = feste M
hMg		  = hinteres Maschenglied
Ktm		  = Kettmasche
Lfm		  = Luftmasche
M		  = Masche
M-Anz		  = Maschenanzahl
Nd		  = Nadel
R		  = Reihe
Rd		  = Runde
verdopp	 = verdoppeln, d.h. zwei feste Maschen in 	
		  = eine Einstichstelle häkeln
vMg		  = vorderes Maschenglied
wdh		  = wiederholen
W-Lfm		  = Wendeluftmasche
zus		  = zusammen
zus abm	 = (2 Maschen) zusammen abmaschen

Fadenring oder Luftmasche erzielen das gleiche 
Ergebnis. Man häkelt alle Maschen der ersten Runde in die 
zuerst gehäkelte Luftmasche oder in den zuvor gelegten 
Fadenring. Sind ein oder zwei Runden gehäkelt, wird der 
Anfangsfaden fest angezogen. So sind alle Maschen in der 
Mitte zusammengerafft und es ist in den meisten Fällen kein 
Loch vorhanden, im Gegensatz zu einem Luftmaschenring, 
der mit einer Kettmasche zum Ring geschlossen wird, bevor 
die erste Runde beginnt. Wer fürchtet, dass der Faden beim 
Zusammenziehen reißt, legt den Fadenring doppelt.
Maschen zusammenhäkeln: In die 1. Masche einstechen 
und 1 Schlinge auf die Nadel holen, in die 2. Masche 
einstechen und erneut 1 Schlinge auf die Nadel holen. Nun 
den Häkelfaden durch alle Schlingen auf der Nadel ziehen.
Als Abschluss die Arbeit mit 1 Kettmasche beenden (mit 
Ktm abm). Den Faden lang abschneiden (so, dass er sich 
noch bequem in eine Wollnadel einfädeln lässt) und durch 
die letzte Kettmasche am Rundenende ziehen. Somit ist er 
fixiert.



12. R: die 1. und 2. sowie die 11. und 12. M zus abm (10 M),
1 W-Lfm
13. R: 10 fM häkeln (10 M), 1 W-Lfm
14. R: die 1. und 2. sowie die 9. und 10. M zus abm (8 M), 
1 W-Lfm
15. R: 8 fM häkeln (8 M), 1 W-Lfm
16. R: die 1. und 2. sowie die 7. und 8. M zus abm (6 M),
1 W-Lfm
17. R: 6 fM häkeln (6 M), 1 W-Lfm
18. R: die 1. und 2. sowie die 5. und 6. M zus abm (4 M), 
1 W-Lfm
19. R: die 1. und 2. sowie die 3. und 4. M zus abm (2 M), 
nicht wenden, sondern über die linke Kante mit fM entlang 
der linken Seite der Zacke zurück in die 2. Rd und erneut 
18 fM häkeln und eine weitere Zacke wie ab * und die 2.-
19. R wdh und auf diese Weise noch 2 weitere Zacken 
häkeln, also insgesamt 4 Zacken häkeln.
3. Rd: Alle vier Zacken noch 1x mit fM umhäkeln, die Rd mit 
Ktm abm.
Faden lang abschneiden und hängen lassen.

Unterdeckel Brötchen Unterseite außen
Mit Fb. 1600 (currygelb)
1. Rd: 8 fM im Fadenring anschl, mit Ktm zu einem Ring 
schließen.
2. Rd: 1 Lfm, jede fM verdopp (16 M), 1 Ktm
3. Rd: 1 Lfm, jede 2. fM verdopp (24 M), 1 Ktm
4. Rd: 1 Lfm, jede 4. fM verdopp (30 M), 1 Ktm
5. Rd: 1 Lfm, jede 5. fM verdopp (36 M), 1 Ktm
6. Rd: 1 Lfm, jede 6. fM verdopp (42 M), 1 Ktm
7. Rd: 1 Lfm, jede 7. fM verdopp (48 M), 1 Ktm
8. Rd: 1 Lfm, jede 8. fM verdopp (54 M), 1 Ktm
9. Rd: 1 Lfm, jede 9. fM verdopp (60 M), 1 Ktm
10. Rd: 1 Lfm, jede 10. fM verdopp (66 M), 1 Ktm
11. Rd: 1 Lfm, jede 11. fM verdopp (72 M), 1 Ktm
12.- 15. Rd: 1 Lfm, 72 fM häkeln (72 M), mit Ktm abm. 
Faden abschneiden und vernähen.

Unterdeckel Brötchen Unterseite innen
Mit Fb. 1600 (currygelb)
1. Rd: 8 fM im Fadenring anschl, mit Ktm zu einem Ring 
schließen.
2. Rd: 1 Lfm, jede fM verdopp (16 M), 1 Ktm
3. Rd: 1 Lfm, jede 2. fM verdopp (24 M), 1 Ktm
4. Rd: 1 Lfm, jede 4. fM verdopp (30 M), 1 Ktm
5. Rd: 1 Lfm, jede 5. fM verdopp (36 M), 1 Ktm
6. Rd: 1 Lfm, jede 6. fM verdopp (42 M), 1 Ktm
7. Rd: 1 Lfm, jede 7. fM verdopp (48 M), 1 Ktm
8. Rd: 1 Lfm, jede 8. fM verdopp (54 M), 1 Ktm
9. Rd: 1 Lfm, jede 9. fM verdopp (60 M), 1 Ktm
10. Rd: 1 Lfm, jede 10. fM verdopp (66 M), 1 Ktm
11. Rd: 1 Lfm, jede 11. fM verdopp (72 M), 1 Ktm
12. Rd: 1 Lfm, 72 fM häkeln (72 M), mit Ktm abm. 
Faden abschneiden und vernähen.

Fertigstellung Unterdeckel Brötchen
Mit Fb. 1600 (currygelb) 
1.Rd: Beide Teile für den Unterdeckel, also die äußere Seite 
mit der inneren Unterseite verbinden, dafür am Rand mit 
72 fM zus häkeln, dabei zeigt der gewölbte Unterdeckel 
nach unten. Zwischendurch ein Stück Pappe in Form des 
Deckels zuschneiden, einlegen und unterhalb der Pappe 
den gewölbten Unterdeckel mit Füllwatte ausstopfen, die 
Rd mit Ktm schließen, mit Ktm abm. 
Faden lang abschneiden und hängen lassen.

Stapel-Pin (für Mitte Unterdeckel innen)
Mit Fb. 1600 (currygelb)
1. Rd: 5 fM im Fadenring anschl, mit Ktm zu einem Ring 
schließen.
2. Rd: 1 Lfm, jede fM verdopp (10 M), 1 Ktm
3. Rd: 1 Lfm, jede 2. fM verdopp (15 M), 1 Ktm
4. Rd: 1 Lfm, jede 3. fM verdopp (20 M), 1 Ktm
5.-20. Rd: 1 Lfm, 20 fM häkeln (20 M), die Rd mit Ktm abm.
Faden lang abschneiden und hängen lassen.
Den Pin mit Füllwatte stopfen und in die Mitte des 
Unterdeckels innen festnähen.

Augen (2x häkeln)
Mit Fb. 0100 (weiß)
1. Rd: 6 fM im Fadenring anschl, mit Ktm zu einem Ring 
schließen.
2. Rd: 1 Lfm, jede fM verdopp (12 M), 1 Ktm
3. Rd: 1 Lfm, jede 2. fM verdopp (18 M), 1 Ktm
4. Rd: 1 Lfm, jede 3. fM verdopp (24 M), 1 Ktm
5. Rd: 1 Lfm, jede 4. fM verdopp (30 M), 1 Ktm
6.-10: Rd. 1 Lfm, 30 fM häkeln, (30 M), 1 Ktm
11. Rd: 1 Lfm, jede 4. und 5. fM zus abm (24 M), 1 Ktm
12. Rd: 1 Lfm, jede 3. und 4. fM zus abm (18 M), 1 Ktm
13.+14. Rd: 1 Lfm, jede 2. und 3. fM zus abm (12/8 M), mit 
Ktm abm. 
Faden lang abschneiden und hängen lassen.
Die Augen mit Watte ausstopfen und die verbleibenden 
Maschen mit Wollnadel zusammenziehen.

Pupillen (2x häkeln)
Mit Fb. 0300 (schwarz)
1. Rd: 5 fM im Fadenring anschl, mit Ktm zu einem Ring 
schließen.
2. Rd: 1 Lfm, jede fM verdopp (10 M), mit Ktm abm. 
Faden lang abschneiden und hängen lassen.

Augenbrauen (2x häkeln)
Mit Fb. 10 (schwarz)
1. R: 7 Lfm anschl und 6 fM häkeln, mit Ktm abm. 
Faden lang abschneiden und hängen lassen.
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Fleischkäse mit Loch
Besteht aus drei Teilen:
1. Hälfte:
Mit Fb. 1700 (beige)
1. Rd: 24 Lfm anschl, mit Ktm zu einem Ring schließen.
2. Rd: 1 Lfm, 24 fM häkeln, (24 M), 1 Ktm
3. Rd: 1 Lfm, in jede 6. M 3 fM in 1 M arb (32 M), 1 Ktm
4.-12. Rd: 1 Lfm, jeweils an den „4 Ecken“ je 3 fM in 1 M arb 
und so je Rd 8 M zunehmen (= 40/48…….104/ 112 M), mit 
Ktm abm. 
Faden abschneiden und vernähen.
2.Hälfte:
Mit Fb. 1700 (beige)
1. Rd: 24 Lfm anschl, mit Ktm zu einem Ring schließen.
2.-5. Rd: 1 Lfm, 24 fM häkeln, (24 M), 1 Ktm
Arbeit wenden, so dass die „schöne Seite“ dann innen liegt.
6. Rd: 1 Lfm, 24 fM häkeln nur in das hMg einstechen (24 M), 
1 Ktm
7.-17. Rd: weiter wie 1. Hälfte ab 3. Rd. d.h. zuerst in jede 
6. M 3 fM in 1 M arb (32 M), dann an diesen „Ecken“ immer 
je 3 fM in 1 M arb (= +8 M/Rd), bis die M-Anz von 112 M 
erreicht ist, mit Ktm abm. 
Faden abschneiden und vernähen.

Umrandung Fleischkäse
Mit Fb. 1800 (kupfer)
1. R: 97 Lfm anschl und 96 fM häkeln, 1 W-Lfm
2.-5. R: 96 fM häkeln, 1 W-Lfm, mit Ktm abm. 
Faden lang abschneiden und hängen lassen.
Zunächst die 1. und 2. Hälfte in der Mitte zusammenfügen, 
dafür an das „Loch“ der 1. Hälfte, das Mittelstück der 2. 
Hälfte annähen. Nun die Umrandung des Fleischkäses an 
die beiden quadratischen Häkelstücke für den Fleischkäse 
ringsherum, oben und unten annähen und zwischendurch 
flach mit etwas Füllwatte stopfen.

Hände (2x häkeln) (einfachere Alternative im Anschluss)
Mit Fb. 0100 (weiß)
Mit den Fingern beginnen, dafür die 1.-5. Rd. 3 x häkeln
1. Rd: 5 fM im Fadenring anschl, mit Ktm zu einem Ring 
schließen.
2.-5. Rd: 5 fM häkeln, mit Ktm abm. 
Faden abschneiden und vernähen.
Für den Daumen
Mit Fb. 0100 (weiß)
1. Rd: 5 fM im Fadenring anschl, mit Ktm zu einem Ring 
schließen.
2.+3. Rd: 5 fM häkeln, mit Ktm abm. 
Faden abschneiden und vernähen.
Alle drei Finger zus fügen, dafür:
1. Rd: 1 Lfm, über alle drei Finger zus 1 Rd mit 15 fM häkeln 
und so nacheinander miteinander verbinden (15 M) (ggf. die 
kleine Lücke zwischen den Fingern mit ein paar Stichen zus 
nähen), 1 Ktm
2. Rd: 1 Lfm, 15 fM häkeln (15 M), 1 Ktm
Nun den Daumen anfügen, dafür:
3. Rd: 1 Lfm, dafür zuerst 8 fM der Rd häkeln, dann 5 fM 
über den Daumen häkeln und dann die restlichen 7 fM der 
Rd häkeln (20 M), 1 Ktm

4. Rd: 1 Lfm, jede 3. und 4. fM zus abm (15 M), 1 Ktm
5. Rd: 1 Lfm, 15 fM häkeln (15 M), 1 Ktm
6. Rd: 1 Lfm, jede 2. und 3. fM zus abm (10 M), 1 Ktm
7. Rd: 1 Lfm, 10 fM häkeln nur in das vMg einstechen (10M), 
1 Ktm
8. Rd: 1 Lfm, jede 2.fM verdopp (15 M), 1 Ktm
9. Rd: 1 Lfm, 15 fM häkeln, (15 M), mit Ktm abm. 
Faden lang abschneiden und hängen lassen.
Den Rand der Hand nach oben umschlagen und mit ein 
paar Stichen festnähen.
Hände (einfachere Alternative) (2x häkeln)
Mit Fb. 0100 (weiß)
Hier mit der Hand beginnen, dafür:
1. Rd: 5 fM im Fadenring anschl, mit Ktm zu einem Ring 
schließen.
2. Rd: 1 Lfm, jede fM verdopp (10 M), 1 Ktm
3. Rd: 1 Lfm, jede 2.fM verdopp (15 M), 1 Ktm
4. Rd: 1 Lfm, 15 fM häkeln (15 M), 1 Ktm
5. Rd: 1 Lfm, jede 2. und 3. fM zus abm (10 M), 1 Ktm
6. Rd: 1 Lfm, 10 fM häkeln nur in das vMg einstechen (10 M),
1 Ktm
7. Rd: 1 Lfm, jede 2.fM verdopp (15 M), 1 Ktm
8. Rd: 1 Lfm, 15 fM häkeln, (15 M), mit Ktm abm. 
Faden lang abschneiden und hängen lassen.
Den Rand der Hand nach oben umschlagen und mit ein 
paar Stichen festnähen.
Für die Finger (3x häkeln)
Mit Fb. 0100 (weiß)
1. R. 6 Lfm anschl und 5 fM häkeln, 1 W-Lfm
2.-5. R: 5 fM häkeln, 1 W-Lfm, mit Ktm abm. 
Faden lang abschneiden und hängen lassen.
Für den Daumen
Mit Fb. 0100 (weiß)
1. R: 6 Lfm anschl und 5 fM häkeln, 1 W-Lfm
2.-4. R: 5 fM häkeln, 1 W-Lfm, mit Ktm abm. 
Faden lang abschneiden und hängen lassen.
Alle Finger, sowie den Daumen der Länge nach einrollen 
und die beiden Längsseiten zusammennähen, dafür nur 
jeweils in das hMg einstechen und so wechselseitig die 
Naht schließen. An einer Seite die verbleibenden Maschen 
mit Wollnadel zusammenziehen. Die fertigen Finger, sowie 
den Daumen einzeln an die Hand nähen.

Arme (2x häkeln)
Mit Fb. 0200 (grau)
1. R: 13 Lfm anschl und 12 fM häkeln, 1 W-Lfm
2.-6. R: 12 fM häkeln, 1 W-Lfm, mit Ktm abm. 
Faden lang abschneiden und hängen lassen.

Beine (2x häkeln)
Mit Fb. 0200 (grau)
1. R: 13 Lfm anschl und 12 fM häkeln, 1 W-Lfm
2.-6. R: 12 fM häkeln, 1 W-Lfm, mit Ktm abm. 
Faden lang abschneiden und hängen lassen.

Die Häkelstücke für Arme und Beine der Länge nach 
einrollen und die beiden Längsseiten zusammennähen, 
dafür nur jeweils in das hMg einstechen und so wechselseitig 
die Naht verschließen.
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Füße (2x häkeln)
Mit Fb. 0200 (grau)
1. R: 9 Lfm anschl, 7 fM, in die 8. Lfm 3 fM arb
auf der anderen Seite der Lfm-Kette zurück 7 fM häkeln 
(17 M), mit Ktm Rd. schließen.
In Rd. weiter arb.
2. Rd: 1 Lfm, die 8., 9. und 10. M verdopp (20 M), 1 Ktm
3. Rd: 1 Lfm, die 2., 9., 10., 11., 12., 13. und 20. M verdopp 
(27 M), 1 Ktm
Farbwechsel zu Fb. 0100 (weiß)
4. Rd: 1 Lfm, 27 fM häkeln nur in das hMg einstechen (27 M),
1 Ktm
5. Rd: 1 Lfm, 27 fM häkeln (27 M), 1 Ktm
Ein Stück feste Pappe in Form der Füße zuschneiden und 
einlegen.
6. Rd: 1 Lfm, die 11. und 12. M, die 14. und 15. M sowie die 
17. und 18.M zus abm. (24 M), 1 Ktm
7. Rd: 1 Lfm, die 10. und 11. M, die 13. und 14. M sowie die 
16. und 17.M zus abm. (21 M), 1 Ktm
8. Rd: 1 Lfm, die 9. und 10. M, die 12. und 13. M sowie die 
15. und 16.M zus abm. (18 M), 1 Ktm
9.+10. Rd: 1 Lfm, jede 2. und 3. fM zus abm (12/8 M), mit 
Ktm abm. 
Faden lang abschneiden und hängen lassen.
Die Füße mit Watte ausstopfen und die verbleibenden 
Maschen mit Wollnadel zusammenziehen.

Fertigstellung
Am Oberdeckel die Zacken so annähen, dass zwischen 
den Zacken eine Lücke bleibt, wodurch das Innenteil etwas 
hervorschaut. Die Pupillen mittig auf die Augen nähen, 
dann die Augen möglichst nah beieinander oben an den 
Oberdeckel nähen, dabei sollte eine Zacken-Öffnung vorne 
zwischen den beiden Augen liegen. Die beiden Augenbrauen 
nur an einer Stelle mittig oben an die Augen nähen, so dass 
die Seiten der Augenbrauen frei bleiben, aber dennoch 
etwas schräg, nach außen zeigen. Hierfür evtl. zunächst nur 
mit Stecknadeln die Brauen an den Augen fixieren, wenn 
die Position stimmt, dort mit ein paar Stichen festnähen.
Die Hände an einem Ende der Arme annähen und die 
beiden Füße je an einem Ende der Beine annähen. Die 
Arme werden an je einer sich diagonal gegenüberliegenden 
Ecke des Fleischkäses angenäht. Die Beine vorne so an 
den Brötchen-Unterdeckel nähen, dass die Figur sitzen 
kann und die Beine frei baumeln können. Fleischkäse und 
Oberdeckel auf den Pin am Unterdecke aufstecken.
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