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Perfekt fiir Deine Grillparty - #Burgerliebe

Patties: AuBerdem:

900 g Hackfleisch 80 g Mayonaise
Salz, Pfeffer 1TL Sesamkorner
2TL Olivendl 4TL Butter

4 Burger-Buns (Brétchen)

8 Scheiben Cheddar-Kase oder Ziegenkdse
2Tomaten (in Scheiben geschnitten)

2 rote Zwiebeln (in Scheiben geschnitten)
4 Blatter Eisbergsalat

4 Blatter Shiso (japanische Minze)

Résten Sie zundchst die Sesamkérner ohne Ol in einer Pfanne und vermischen Sie diese anschlieBend in
einer kleinen Schiissel mit der Mayonaise.

Pinseln Sie die Burger-Buns mit etwas Butter ein und grillen Sie die Buns je nach Geschmack im Ofen
leicht an.

Vermischen Sie das Hackfleisch mit Salz und Pfeffer und nach Belieben mit weiteren Gewiirzen.
Formen Sie nun die Burger-Patties.

Grillen oder Braten Sie diese nach Gusto und bedecken Sie die Patties kurz vor Fertigstellung mit den
Kasescheiben bis der Kase geschmolzen ist. Anstatt des Cheddar-Kases kénnen Sie auch fiir eine alter-
native Variante Ziegenkdse verwenden.

Nun platzieren Sie jeweils zwei Burger-Patties auf den Buns und garnieren Sie lhren Burger je nach
Geschmack mit den geschnittenenTomaten, den roten Zwiebeln, dem Salat, den Shiso-Blattern und be-
streichen Sie zuletzt den Brotchen-Deckel mit der Sesammayonaise.

Lassen Sie es sich schmecken!



