Granatapfel-Orangen-Feldsalat

Zutaten oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo .

200 g Feldsalat

2 Orangen

1 Granatapfel

1 Schuss roter Balsamico

1 gestrichener TL Rohrzucker

/4 i
ubereitung .......... ..., :

Die Wurzeln des Feldsalates entfernen und griindlich waschen.

Die Orangen schalen und die einzelnen Segmente voneinander losen.
Diese in kleine Stiicke schneiden und zum Feldsalat geben.

Den Granatapfel vierteln und die roten Kerne ebenfalls hinzufiigen.
Zum Schluss nur noch mit Balsamico und Rohrzucker abschmecken.



