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150g Globus Sahnejoghurt L

50 ml Globus Orangensaft
2 EL Walnusskerne

2 EL getrocknete Sauer

Cranberries .
20049 Knollensellerie (ca.

1 sauerlicher Apfel
Globus Salz

.....

Kirschen oder

14 Knolle)

3 r
- Wir empfehlen:
Moritzburg
Grauburgunder

trocken, weiss

o8 Club

Zubereitung:

Joghurt mit Orangensaft verriihren und mit etwas Salz wiirzen. Walnusskerne und
Sauerkirschen grob hacken. Knollensellerie schélen. Apfel vierteln und entkernen.

Sellerie und Apfel raspeln, mit Niissen und Kirschen unter den Joghurt mischen,
15 Min. ziehen lassen.
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