‘i’@fl 4 Personen

Zutaten:

7utaten fiir 4 Portionen:.
250 g Datteln (Mozafatl)
200 mlWasser
500 g Globus Naturjoghurt
125 ml Globus Schlagsahne

14 TL Zimt

1 Prise

Vanillepulver

3049 Kokosraspel

30 g gerdstete Mandelb

Ahornsirup

@ ca. 15 Minuten

,,,,,

|attchen

Zubereitung:

Die Datteln entsteinen, mit demWasser aufkochen und zugedeckt 5 Minuten leicht kicheln
lassen. AnschlieBend mit dem Mixstab fein piirieren. Abkiihlen lassen. Joghurt, Zimt und
Vanille dazugeben und alles noch mal gut durchpiirieren, Sahne steifschlagen und unter-
heben. In Dessertgldser fiillen oder auf einem Dessertteller mit Kokosraspel, Ahornsirup
und Mandelblattchen garnieren.



