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Griechischer Joghurt-
| Honig-Granatapfel-Dessert



Zutaten fur 4 Portionen:
X e

4 Scheiben Zwiebad g

4 Becher Sahnejoghurt, gnechlscher

g EL Honig
8 EL Granatapfelkerne

Zubereitung:

Den Zwieback grob oder nach Wunsch auch fein zerkleinern und gleichmaBig in die
Glaser verteilen. Den Joghurt mit der Halfte des Honigs vermengen und in die Glaser
geben. Je 1 EL Honig oben darauf geben (ohne Unterriihren wegen des Geschmacks).
Die Granatapfelkerne gleichmaBig darauf verteilen.



