Frische schmecken
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Zutaten: .

YO
fiir 4 Portionen:
1 kg Erdbeeren
1| Apfelsaft (klar) _ @
7wei Zitronen (Saft)

1 Limette (unbehande\t)

4 EL Ho\underb\iltensirup
1 Flasche Mineralwasser
n.B. frische Minze

n.B. Eiswiirfel

Zubereitung:

Die Erdbeeren waschen, putzen und in kleine Stiicke schneiden. Die Limette in gevier-
telte Scheiben schneiden. In ein BowlegefdB geben. Den Apfelsaft mit dem Zitronensaft
und Holunderbliitensirup angieBen, umriihren und mindestens 2 Stunden kalt stellen.

AnschlieBend das Mineralwasser erganzen. Die Bowle mit ein paar frischen Minze-
blattern und Eiswiirfeln in kleine Glaser fiillen und servieren.



