
 

 

Zutatenliste Rudolph-Nussecken 
(Live-Backen am 05.12.2025) 

 

 
Zutaten Mürbeteig: 

• 300 g Mehl (GLOBUS Qualitätsmarke) 

• 4 g Backpulver 
• 100 g Zucker 

• 40 g brauner Zucker 
• 2 Eier 

• 125 g Butter 
• Abrieb einer Bio-Orange 

• 1 Vanilleschote 
 
zum Bestreichen: 

• 150 g Aprikosen-Konfitüre (GLOBUS Qualitätsmarke) 
 
Zutaten Nuss-Belag: 

• 300 g Butter 
• 125 g brauner Zucker 
• 100 g Zucker 

• 75 ml Milch 

• 600 g gemahlene Haselnüsse (GLOBUS Qualitätsmarke) 

• 1 TL Zimt 
• 1 Prise Fleur de Sel 

 
Dekoration:  

• 50 g weiße Schokolade 
• 24 rote Schokolinsen  

• 48 Zuckeraugen 


