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ALNATURA

Smnvet! fir Mensch wmd Erde

Zutate N Fir 4 Portionen

- 525 ml Alnatura Reisdrink Calcium

+ 125 g Alnatura Erdnusscreme Crunchy

- 1 Pck Alnatura Pudding Bourbonvanille (Pulver)
- 50 g Alnatura Feine-Bitter-Schokolade

- 1 EL Alnatura Erdniisse gerostet & gesalzen

Zubereitu NQ  Zubereitungszeit ca. 15 min + ca. 2 h

Kuhlzeit

1.450 ml Reisdrink in einen Topf geben und mit Erdnusscreme un-
ter gelegentlichem Riihren aufkochen. 50 ml kalten Reisdrink und
Puddingpulver mit dem Schneebesen glatt rithren und in den Erd-
nuss-Reisdrink einrtihren. Bei kleiner Hitze unter Rithren kocheln lassen,
bis die Masse andickt.

2. Auf 4 Dessertschalchen verteilen, auskiihlen lassen und anschlie-
Bend im Kihlschrank ca. 2 h kalt stellen.

3. Schokolade grob hacken, mit 25 ml Reisdrink in einem kleinen Topf
schmelzen lassen. Dabei gelegentlich umriihren. Erdniisse grob ha-
cken.

4. Pudding auf Tellerchen stiirzen, mit Schokoladensauce tGbergie3en
und mit den gehackten Erdniissen bestreuen. Alternativ den Pudding
im Glas servieren und Sauce und Nisse darauf schichten.
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