Zutaten 1ostick

« 25 g Alnatura Kokosél nativ

« 165 g Alnatura Dinkel-Eierwaffeln

+ 60 g Alnatura Fruchtaufstrich Erdbeere
+ 50 g Alnatura Schokolade Weil3e Crisp
« 10 Alnatura Salzsticks

Zubereitung: 20 min. + 2 std. Kiihizeit

—

ALNATURA

Smnvet! fir Mensch umd Erde

1. Kokosdl in einem Topf bei kleiner Hitze schmelzen. Waffeln mit den Fingern
sehr fein in eine Rihrschissel zerzupfen. Flissiges Kokosol und Fruchtaufstrich
dazugeben und mit den Handen zu einer glatten Masse vermengen. Daraus 10
Kugeln formen.

2. Schokolade fein raspeln, auf einem Teller verteilen und die Kugeln darin wal-
zen, sodass sie von Schokolade ummantelt sind. Jede Kugel auf eine Salzstange
stecken und mindestens 2 Std. kiihl stellen, damit die Masse fest wird.
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