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Zutaten

. Seife nach Bedarf (Seifenreste
oder neue Stlicke, z. B. Alviana Lemon-
grass-Seife

. einige EL Milch oder Wasser

Zur Dekoration wahlweise:

. - Zitronenzesten,
. - Lavendel

. - loser Tee

Tipp:

Sie kdnnen bereits aufgegossenen Tee

bzw. Teebeuteln verwenden: Trocknen Sie

diesen einfach an der Luft, bevor Sie ihn
verwenden.
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Zu bereitu ng: 35 min. + 2-3 Std. Trockenzeit

1. Die Seife fein hobeln und in ein altes Glas fiillen. Dann mit einigen TL Milch
(so wird die Masse cremiger) oder Wasser im Wasserbad schmelzen. Die Men-
ge der Milch kommt auf die Reste der Seife an, man braucht nur ganz wenig.
Das Wasserbad sollte nicht kochen, um Blasenbildung in der Seifen-masse zu
vermeiden.

2. Die Masse muss nicht vollkommen fllssig werden. Es reicht, wenn es eine
homogene Masse ist.

3. Bei Bedarf kénnen nun ein paar Tropfen &therische Ole hinzugefiigt wer-
den (Vorsicht: nicht zu viel, damit die Seife noch hart werden kann).

4., Bevor die Masse in Formchen gefiillt wird, konnen die Formchen zur Deko-
ra-tion mit Zitronen-, Orangenzesten, getrocknetem Tee oder kleinen Bliiten
gefiillt werden. Besonders gut eignen sich kleine Silikonférmchen, die z. B.
auch fir die Pralinenherstellung verwendet werden.

5. Die Masse dann schnell in die Férmchen geben und nochmal mit den
De-kor-Zutaten bedecken und gut festdriicken, so dass keine Leerrdume
entste-hen.

6. Danach an einem kiihlen Ort 2 bis 3 Std. trocknen lassen.

7.Vorsichtig aus der Form 16sen und noch einen weiteren Tag offen trocknen
lassen.
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