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Ananas-Orangen-Bananen-Eis am Stiel

10 Portionen
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500 g frische Ananas
3 Bananen
2 Orangen

Zubereitung ............coooiiiiiiii e, :

Friichte schélen und in Stiicke schneiden. Alles im Mixer piirieren, in Eisformen geben, einfrieren — fertig!
Eisstiele nicht vergessen.



