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Gib alle Zutaten in eine Schüssel und 

verknete sie zu einem Teig.

Jetzt kannst du den Teig zu 

unterschiedlichem Gebäck 

formen.

Entweder gibst du jetzt schon den Kakao 

oder die Farbe dazu oder du malst die 

fertigen Gebäcke erst am Ende, nachdem sie 

gebacken und abgekühlt sind, mit Farbe an.

IN DER

1.

• 3 Teile Mehl
• 1 Teil Wasser
• 1 Teil Salz

•  Evtl. Kakao,  
Wasser- oder 
Lebensmittelfarbe

MATERIAL FÜR DEIN GEBÄCK AUS SALZTEIG
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Welches Kind spielt nicht gerne Kaufladen. Mit selbst 
gemachten Spielzeugbroten oder -brötchen aus Salzteig 
wirkt das noch viel echter und macht gleich doppelt so 
viel Spaß. Mit dem unten aufgeführten Rezept kannst du 
das Gebäck zum Spielen selbst „backen“. Frage hierfür aber 
deine Eltern um Hilfe, ganz besonders für den Teil mit dem 
Backofen!

Videos, Lösungen und weitere Infos unter www.globus.de/entdeckerwelt

4.

Nun kommen deine Kunstwerke in den 

Ofen und werden bei 150 Grad ca. 

eine Stunde trocken gebacken. Das 

kann auch ein bisschen länger dauern. 

Wichtig ist, dass der Teig komplett 

trocken und hart ist. Vorsicht, heiß! 

Spielzeug-
bäckerei


