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AMORE MIO - BIO Tomaten Erbsen Pasta 

3 Portionen / 15 Minuten 

 

Zutaten:  
• 1 IN MINUTES Amore Mio – Tomaten 

Erbsen Pasta 
• 250 g Spaghetti 
• 150 g Tiefkühl-Erbsen 
• 250 g Cherrytomaten 
• 50 g Rucola 
• 50 g Parmesan   

  
 
 
Zubereitung: 
 
Step 1: Zuerst die Spaghetti nach Packungsanweisung kochen bis sie al dente sind. 
 
Step 2: Währenddessen die Cherrytomaten  in 2 EL Olivenöl für 2 Min. anbraten. 
 
Step 3: Die Tiefkühl-Erbsen und 200 ml Wasser dazugeben, das  IN MINUTES einrühren 
und alles kurz aufkochen lassen. 
 
Step 4: Die Spaghetti und den Rucola einschwenken und vor dem Servieren mit frisch 
geriebenem Parmesan toppen. 
 
 
 


